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DZIALAJ Z NAMI!

Narzedziownik

Woda naszym
najwiekszym
skarbem

huSle y
SKARBEM

Inspiracja

Podczas rozméw z przedstawicielkami Kot
Gospodyn Wiejskich prowadzonych w ramach
programu ,W kole natury” bardzo czesto
pojawiaty sie tematy: wody, suszy, gwattownych
zjawisk atmosferycznych, a takze zmian klimatu.
Czes¢ kot  przeprowadzita minikampanie
dotyczace wody i jej znaczenia w przyrodzie
i zyciu cztowieka - to m.in. KGW Bolescianki
(mazowieckie)) KGW  Zarzecze, Szklana,
Zarnowica (matopolskie) KGW Lubiaszéw
(tédzkie) i in. Z okazji Swiatowego Dnia Wodly,
ktory obchodzony jest 22 marca, odbyly sie
warsztaty edukacyjne dla dzieci, mtodziezy
i dorostych, konkursy plastyczne, pogadanki,
pojawity sie posty nawotujgce mieszkancéw do
oszczedzania i magazynowania tego cennego
zasobu. W kilku miejscowosciach postawiono
zbiorniki na deszczéwke i zorganizowano akcje
majace na celu zadbanie o rzeki i zbiorniki
wodne, a takze nasadzenia roslin, ktére pomagaja
w retencji wody. To swietne przyktady dziatan
kampanijnych. Brawo!

www.wkolenatury.pl


https://www.facebook.com/KGWBolescianki/posts/pfbid02J7WHNpFvQFSoP2bdJHNPDHtnErRPb7ZFTrM95QEADVaiZSZGkteMRq4gaoqQwxZBl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid02AUYrA2h8mimwTv4xnJmwp4gUsU8QqzXgNBdmYGMYmUD6YuUu66v1n9TJ2zrdXw1bl&id=100089538485413
https://www.facebook.com/szklana.szklana/posts/pfbid0ia9bXLeCEDGnGoKMPq1ckS31PBJFnaWAy75bip2H5192HoDWfc6GDBF54jGxnp9Nl
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid09oZkaJzMpEw8wTzch4y1xQrjGAUMguQyFu3v3yvMhtXVT7CRMTMmxuDzBDDk4w8Nl&id=100082055920629
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=pfbid0an1wY7qjaoMxUzscUCZ8FnAC3zbwaH2E54jGa2sohtL3fXjyHCfUJeyGBvPb8KL4l&id=100069412786004

Sposob na susz¢ - mala retencja, | (@ ®
duza kampania! 0]0]0,

« zwrdcenie uwagi na sposob, w jaki zmienia sie klimat - szczegdlnie jesli chodzi
o ilos¢ opadow sniegu i deszczu, wystepowanie gwattownych zjawisk pogodowych,
+ przeciwdziatanie suszy prostymi, tanimi metodami, wykorzystujacymi rozwigzania

AkCJa podpowiadane przez nature,

ma na + zachecenie mieszkancéw do podejmowania wspdlnych i indywidualnych dziatan
majacych na celu zwiekszenie nawodnienia (retencji) ziemi wodami opadowymi

celu: i wspieranie tych dziatan przez samorzady,

+ umiejetne wykorzystanie wody w gospodarstwie domowym,
« nauka planowania i realizacji kampanii.

Kampania to szereg przemyslanych i zaplanowanych dziatan, podejmowanych w celu zmiany istniejacej,
niekorzystnej sytuacji na bardziej pozadana. Zaplanujemy wspdlnie kampanie na rzecz wody - zasobu
naturalnego, bez ktérego nie bytoby zycia na naszej planecie. Temat wody nalezy do tych najwazniejszych
- dlatego przeprowadzimy nie jedno, a kilka dziatan roztozonych w czasie, aby spowodowa¢ trwata zmiane
na lepsze w naszych spotecznosciach.

Woda jest chyba najcenniejszym zasobem naturalnym na Ziemi. Niestety na przestrzeni ostatnich lat
obserwujemy, ze co$ bardzo niepokojacego dzieje sie w przyrodzie - wody zaczyna nam brakowa¢, nawet
w nasze;j strefie klimatycznej. Rolnicy co roku zmagajg sie z niedoborami wody w porze, kiedy jest ona najbardziej
potrzebna do wzrostu plonéw - a wiec wiosng i wczesnym latem. Zimy coraz czesciej sa bezsniezne lub
z niewielka iloscig $niegu, ktory nie uzupetnia podziemnych zapaséw wody tak jak dawniej. Ziemia wyschnieta
po zimie nie jest w stanie wchtona¢ wiosennego deszczu, ktéry sptywa do rowéw melioracyjnych, kanalizacji,
rzek, a ostatecznie ,ucieka” do morza, zamiast przesigka¢ stopniowo w gtab ziemi. Co gorsza, bardziej
intensywne opady powoduja krotkotrwate, ale bardzo silne wezbrania rzek i ciekdw wodnych, a przez to zalania,
podtopienia i powodzie. Regulacje rzek i budowanie watow przeciwpowodziowych nie rozwiazuja sytuacji,
awrecz poteguijg problem, bo sptyw wody zostaje przyspieszony i uderza ona ze zwiekszona sitg w miejscowosci
znajdujace sie w dalszym biegu rzeki. Betonowanie powierzchni, wyktadanie folig lub agrowtdkning ogrodow,
pol, skarp przy domach, wycinanie drzew, krzewdw i zarosli, krotko przystrzyzone trawniki - to wszystko utrudnia
wsigkanie wody do gleby. Tymczasem naturaznai podpowiada rozwigzania, ktére skutecznie eliminujg problem
-z jednej strony braku, a z drugiej nadmiaru wody. To miedzy innymi retencja (wchtanianie i magazynowanie
wody w glebie) w miejscu wystepowania opadu. To tez naturalne miejsca, gdzie rzeki moga wyhamowac swdj
bieg - tzw. meandry (,zakrety” rzeki) oraz tereny zalewowe (poldery) — gdzie nadmiar wody moze sie wyla¢,
nie powodujac szkéd w dobytku. To takze wielopietrowa roslinnos¢, ktoéra zatrzymuje wode i pomaga jej
wnikna¢ w gfab ziemi. Najlepszym magazynem wody sg lasy, ktore potrafig przyjac¢ i zmagazynowac olbrzymie
ilosci wody, ponadto torfowiska, bagna i dzikie, zaro$niete roslinnoscia tereny, dbajmy wiec o to, aby byto ich
duzo réowniez w poblizu pdl uprawnych. Stosujmy tez proste i tanie praktyki rolne, zamiast czerpa¢ wody
gtebinowe do nawadniania pdl, co jest dziataniem krétkowzrocznym, ktérego koszty ekonomiczne, spoteczne
i przyrodnicze sg olbrzymie. Podgladajmy przyrode i uczmy sie od niej, zamiast z nig walczyc¢ i eksploatowac.
Tematwodyjest niezwykleistotny dlanas wszystkich, dlatego zaproponowana akcja sktada siezwielu elementow
- to tzw. kampania, ktéra obejmuje zaréwno dziatania edukacyjne skierowane do mieszkancéw, jak i dziatania,
ktérych odbiorcami sa osoby decyzyjne na szczeblu lokalnym i krajowym. Wspdlnie wypracujemy systemowe
rozwigzania naszego problemu.
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https://www.youtube.com/watch?v=f_QoUuUYUZk&list=PLL2ZEZfXutprED_ZzEnKN8Pm05GRriGlH&index=20
https://www.youtube.com/watch?v=L2SvINDEhXY&list=PLL2ZEZfXutprED_ZzEnKN8Pm05GRriGlH&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=x0bbviTu4zE
https://www.youtube.com/watch?v=d7R9Z8tuQYQ&list=PLL2ZEZfXutprED_ZzEnKN8Pm05GRriGlH&index=30

Przygotowanie i przeprowadzenie akeji

Uswiadomienie i okreslenie problemu, jakim chcecie sie zaja¢ - na podstawie wtasnych obserwagji
i rozmoéw z mieszkancami ustalcie, jaki jest gtéwny problem z woda w Waszej miejscowosci. Moze

O w lecie brakuje jej w kranach przez nadmierne i nieodpowiednie zuzycie — np. podlewanie trawnikéw
lub polewanie drogi, aby sie nie kurzyta? A moze brakuje wody na polach i w ogrodach lub lokalna
rzeczka niebezpiecznie wzbiera podczas opadow? Itd.

Oszacowanie mozliwosci i zasobow, do ktorych macie dostep - np. ludzie, ktérzy zaangazuja sie

O w dziatania; czas, jaki s3 w stanie przeznaczy¢ na kampanie; srodki finansowe, eksperci i ekspertki,
ktére sa w stanie Was wspomac; lokal, sprzet, materiaty, ale tez np. osoby, ktére moga podzieli¢ sie
doswiadczeniem czy roslinami do nasadzen retencyjnych i in.

Wyznaczenie celu kampanii — jaki stan chcecie i mozecie osiggna¢, bioragc pod uwage problem
O i zasoby - np. poprawienie retencji wody w Waszej miejscowosci, przeciwdziatanie suszy, a moze
zwiekszenie bezpieczenstwa zaopatrzenia w wode pitng?

Edukacja w temacie, ktérego dotyczy kampania - wazne jest, aby mieszkancy zdawali sobie
sprawe, czym spowodowany jest problem oraz jak ich dziatania, a takze innych - w tym decydentéw
- wptywajg na jego rozwigzanie lub potegowanie. Na przyktad edukacja mieszkancéw na temat
niedostatecznejilosci wody pitnej w miesigcach letnich, spowodowana jej niewtasciwym uzywaniem —
do podlewania roslin, mycia samochodu itp. Takze edukacja, jak sami mieszkaricy moga przyczynic sie
dorozwigzania problemu-np. poprzez gromadzenie wody deszczowej, wykorzystanie wody szarejdo

O zastosowan gospodarczych, sciotkowanie ziemi poprawiajgce wchtanianie deszczu i zapobiegajace
parowaniu wody z gleby. Ponadto edukacja na temat tego, co moga wymaga¢ od decydentéw
- np. dostepnosci programow gminnych, powiatowych czy krajowych na mata retencje lub budowe
odpowiednio zaprojektowanych przydomowych, roslinnych oczyszczalni sciekow. Pozwalaja one na
odzysk oczyszczonej wody w przeciwienstwie do zbiornikéw z drenazem rozsgczajacym, ktére czesto
nie oczyszczaja $ciekdw w zadowalajacy sposdb, powodujac zanieczyszczenie wod gruntowych i brak
mozliwosci ponownego wykorzystania wody.

Okreslenie decydenta - kto decyduje, ze dany problem mozecie rozwigzac — np. urzad gminy czy
starostwo moga zaopiniowa¢ negatywnie zas Wody Polskie moga nie wyrazi¢ zgody na budowe

O odwiertéw gtebinowych do nawadniania pdl, ktdre wptyna na ilos¢ wody pitnej na danym obszarze.
Jesli jako mieszkancy bedziecie Swiadomi tych zagrozen, mozecie wyrazi¢ sprzeciw wobec takich
inwestycji i wymagac od decydentéw wydania decyzji korzystnych dla mieszkancéw.

Okreslenie grupy docelowej — ktéra grupa, poza decydentem, ma najwiekszy wptyw na rozwigzanie
O problemu - np. mieszkancy korzystajacy z wody, rolnicy, ktérzy odczuwaja skutki suszy, osoby

posiadajgce ogrody, ale tez urzednicy decydujacy o pracach melioracyjnych czy porzadkowych na

terenie gminy. Okreslenie grupy docelowej kampanii pozwoli zaplanowa¢ odpowiednie dziatania.

Poznanie sprzymierzefncéw i przeciwnikow - kto Wam pomoze rozwigzac problem, a kto moze w tym
przeszkodzi¢? Jesli celem jest zwiekszenie bezpieczenstwa zaopatrzenia w wode pitng oraz retencja
w gospodarstwach rolnych, to sprzymierzencami beda np. doradcy rolni i $rodowiskowi, ktorzy
pomoga przywracac naturalng retencje; nauczyciele, ktérzy moga prowadzi¢ dziatania edukacyjne

O skierowane do najmtodszych w szkotach; moga to by¢ tez dziatajagce w temacie wody organizacje
eksperckie i pozarzadowe z terenu catego kraju. Oponentami moga by¢ mieszkancy, ktérzy
przyzwyczaili sie do podlewania swoich trawnikéw woda pitng; wielkoobszarowi rolnicy, ktorzy
chca nawadniac pola z uje¢ gtebinowych; firmy, ktére specjalizuja sie w budowie takich uje¢, a takze
niedoinformowani mieszkancy, ktéry nie rozumieja zagrozenia poboru wody pitnej do nawadniania
pol czy podlewania ogrodow.

Wybér dziatan, zaplanowanie ich w czasie i dostepnym budzecie - przemyslcie wspdlnie, jakie
dziatania beda najbardziej skuteczne i dostosowane do wybranej przez Was grupy docelowej.
O Dziatania mozecie podzieli¢ na:
« edukacyjne - np. warsztaty dla dzieci i mtodziezy w szkotach, ale tez pokazy filméw tematycznych
czy spotkania dla dorostych mieszkancéw, na ktérych porozmawiacie o problemie braku wody
i sposobach przeciwdziatania suszy;
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https://www.rceeluban.pl/2020/06/16/recykling-wody-czyli-o-wodzie-do-odzysku/
https://www.google.com/url?q=https://youtu.be/pmK5aQMRf8w?si%3D641nqGfX7JK5TNrC&sa=D&source=editors&ust=1695218892590454&usg=AOvVaw3Ul1-9Y5JOUmphND1DaLpf

+ konsultacyjno-doradcze - podczas ktérych zaproszeni eksperci i ekspertki moga wypracowacé
z grupa docelowa najlepsze rozwigzania do zastosowania np. w indywidualnych gospodarstwach
rolnych czy ogrodach;

« inwestycyjne - mozecie zaplanowac¢ zakup i instalacje zbiornikow na deszczéwke i zacheci¢
mieszkancow do podobnych inwestycji;

« informacyjno-promocyjne — np. regularne posty na FB, informacje zamieszczane na stronie
www urzedu gminy czy starostwa, plakaty, informowanie o temacie kampanii podczas imprez
odbywajacych sie w Waszej miejscowosci;

« w zaleznosci od ztozonosci problemu moga okazac sie konieczne takze akcje protestacyjne oraz
wywieranie nacisku na decydentow. Wszystkie te dziatania nalezy zaplanowac w okre$lonym czasie
(np. 1 rok), dobrze jest podzieli¢ je na etapy, biorac pod uwage dostepnosc srodkéw finansowych
i zasoby Waszego kofa, o ktorych byta mowa wczesniej.

Realizacja dziatan - nastepuje, kiedy macie juz opracowany plan i harmonogram dziatan. W trakcie
prowadzenia kampanii na pewno pojawig sie rézne nieprzewidziane sytuacje, dlatego wazne jest, aby

O dziatania byty realizowane wspdlnie przez kilka oséb, ktére gotowe sg na wieksze, bardziej regularne
zaangazowanie. Pamietajcie tez o wtaczaniu innych mieszkanncéw. Wsrod osdb spoza kota moga
znalez¢ sie takie, ktére dysponujg czasem, réznymi kompetencjami lub po prostu maja dobre checi.
To okazja do nawigzywania relacji i zaproszenia ich do kofa.

Ocena dziatan i wyciagniecie wnioskéw na przysztos¢ — kazdorazowo po realizacji poszczegdlnych
etapéw kampanii sprawdzajcie, jaki efekt daty zaplanowane dziatania, co zrobitybyscie inaczej, a co
przyniosto zamierzony skutek? Jesli zaplanowatyscie kampanie majaca na celu zwiekszenie retencji

O wody w Waszej miejscowosci, to sprobujcie oceni¢, ktére dziatania najbardziej przyblizyty Was do
tego celu - akcje edukacyjne czy raczej spotkania z ekspertami, podczas ktorych rolnicy i mieszkancy
otrzymali indywidualne porady, a moze akcje zwigzane z nasadzeniami srédpolnymi albo budowa
naturalnych zastawek spowalniajgcych odptyw wody z terenu?

Co zwicksza M 0 DA haszym

retencje wod y 2
w gosﬁ](?darstywie? hajwie kszym SKAREBEN

+ nieinwazyjne techniki rolnicze
- spulchnianie zamiast orki, ochrona
gruzetkowej (luznej) struktury gleby;

« dbanie o naturalng zyznos¢ gleby
- dodawanie materii organicznej
(obornik, kompost, czesci roslin);

« zadrzewienia, zakrzewienia, zywoptoty
$rodpolne, miedze z roslinnoscia;

+ utrzymywanie okrywy roslinnej gleby
przez caty rok, co zapobiega erozji
wietrznej i stonecznej, chroni przed
przesychaniem oraz dzieki korzeniom
wprowadza wode w gtab ziemi;

+ pozostawianie resztek pozniwnych;

+  sciotkowanie gleby naturalnymi
materiatami takimi jak zrebki, stoma,
kora, kompost;

« pozostawienie oczek wodnych, bagien
i mokradet - szczegélnie w poblizu pdl.
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https://www.facebook.com/zycienapola

